
 

 

Workshopprogramm BeSt Wien 2026 
 

Donnerstag, 12.03.2026 
Uhrzeit WORKSHOP 02 

09:30 

bis 

10:30 

Gestalte die Soziale Arbeit von morgen 

Soziale Arbeit gestaltet Zukunft im Sozial- und Gesundheitswesen. Im Masterst-

Studiengang Soziale Arbeit erhältst du eine fundierte akademische Ausbildung für 

verantwortungsvolle Funktionen – ob in der direkten Arbeit mit Menschen, in der 

Leitung sozialer Organisationen oder in der praxisnahen Forschung und 

Weiterentwicklung moderner Strukturen. Studiengangsleiterin Katharina Auer-

Voigtländer informiert und beantwortet Fragen zu deinem Studium an der USTP – 

University of Applied Sciences St. Pölten. 

 

Dr. Katharina Auer-Voigtländer, BA MA, USTP – University of Applied Sciences St. 

Pölten 

10:45 

bis 

11:45 

Studienwahl - leicht(er) gemacht 

Die Studienwahl muss kein Stressfaktor sein – in diesem Workshop zeige ich, wie sie 

strukturiert und selbstbewusst angegangen werden kann. Teilnehmende erhalten 

fundiertes Wissen zur Entscheidungsfindung, reflektieren ihre eigenen Interessen und 

Stärken und lernen zentrale Entscheidungskriterien kennen. Ideal für Schüler*innen 

und Lehrkräfte, die Orientierung schaffen und den Weg zur passenden Studienwahl 

leichter gestalten möchten. 

 

Dipl. Ing.in Miriam Stattler, BOKU University 

12:00 

bis 

13:00 

Fake News Check: Was ChatGPT über Medizin (nicht) weiß 

„Frag doch einfach ChatGPT!“ – Ob für die Bio-Hausaufgabe oder die eigene Diagnose 

bei Kopfschmerzen: Künstliche Intelligenz ist immer erreichbar. Aber weiß die KI 

wirklich, wovon sie spricht, oder „halluziniert“ sie nur?In diesem interaktiven 

Workshop gehen wir auf Fehlersuche. Wir füttern ChatGPT live mit medizinischen 

Fragen und prüfen die Antworten auf Herz und Nieren. 

 

AIM Austria 

13:15 

bis 

14:15 

Moderne Physiotherapie “In Action” 

Roman Jahoda, unser Programmdirektor für Rehabilitation bei Alma Mater Europaea 

University (unter anderem Sportphysiotherapeut, UEFA Physiotherapeut, Fitness 

Coach und ehemaliger Betreuer von Formel1-Fahrer Ralf Schumacher) präsentiert den 

modernen Einsatz der Physiotherapie, von allgemeiner Untersuchung bis zu einfachen 

therapeutischen Interventionen für Alltag und Sport. Die Teilnehmer:innen bekommen 

die Möglichkeit, anhand von praktischen Beispielen, selbst aktiv zu werden und ihre 

Fähigkeiten als “Physiotherapeut:in” auszuprobieren. 

 

Roman Jahoda, Alma Mater Europaea University 



 

 

14:30 

bis 

15:30  

Journalismus als Karriere: Einblick, Einstieg, Entwicklung 

Wie gelingt der Einstieg in den Journalismus? Welche Fähigkeiten sind gefragt, und 

welche Fehler sollte man vermeiden? In diesem Workshop gibt eine „Presse“-

Journalistin Einblicke in Erwartungen, Jobchancen sowie typische Fallstricke und 

Erfolgsfaktoren der Branche – praxisnah und realistisch. Ideal für alle, die den Weg in 

den Journalismus planen. 

 

Erich Kocina, Die Presse 

15:45 

bis 

16:45 

MedAT 2026: Was dich wirklich erwartet | Aufgaben, Strategien, Q&A 🧑⚕🩺 

In unserem Mini-Basiskurs-Workshop bekommst du einen realistischen Blick darauf, 

was dich beim MedAT 2026 wirklich erwartet. Du bearbeitest typische Test-Aufgaben 

direkt vor Ort, lernst bewährte Lösungsstrategien und bekommst konkrete Tipps, wie 

du dich effizient vorbereitest inkl. Zeitmanagement und häufigen Stolperfallen. Zum 

Abschluss gibt’s im Q&A ausreichend Zeit für deine Fragen. 

Mitmachen ausdrücklich erwünscht! 

•Aufgaben zum Mitlösen (hands-on) 

•Strategien + Denkwege, die Punkte bringen 

•Realitätscheck: Was im MedAT wirklich zählt 

•Q&A zum Abschluss 

 

MEDBREAKER | MedAT | Medizin 

17:00 

bis 

18:00  

Pitch yourself - dein perfekter Pitch für jedes Bewerbungsgespräch 

"Stellen Sie sich kurz vor und erzählen Sie von ihrem Werdegang"- ein Satz, der in fast 

allen Bewerbungsgesprächen fällt und doch trifft es einen oft unvorbereitet. In diesem 

Workshop von Teach For Austria lernst du, wie du dich selbst in jedem 

Bewerbungsgespräch souverän pitcht und worauf es dabei wirklich ankommt. 

 

Alessandra Herdeg, Teach For Austria 

 

 

 

Freitag, 13.03.2026 
Uhrzeit WORKSHOP 02 

09:30 

bis 

10:30 

Apply Yourself 

Ein interaktiver Workshop auf Deutsch, der Dir wertvolle Informationen und Tipps zum 

Schreiben einer Bewerbung für ein US-Stipendium und für die Vorbereitung auf das 

Interview an deiner zukünftigen Universität in den USA (und natürlich vieles mehr!) 

liefert. 

 

Fulbright Austria / EducationUSA 

10:45 

bis 

11:45 

Studienwahl - leicht(er) gemacht 

Die Studienwahl muss kein Stressfaktor sein – in diesem Workshop zeige ich, wie sie 

strukturiert und selbstbewusst angegangen werden kann. Teilnehmende erhalten 



 

 

fundiertes Wissen zur Entscheidungsfindung, reflektieren ihre eigenen Interessen und 

Stärken und lernen zentrale Entscheidungskriterien kennen. Ideal für Schüler*innen 

und Lehrkräfte, die Orientierung schaffen und den Weg zur passenden Studienwahl 

leichter gestalten möchten. 

 

Dipl. Ing.in Miriam Stattler, BOKU University 

12:00 

bis 

13:00 

Hands-on Data Science: Die Reise von Prozessen zu Entscheidungen 

In diesem Workshop begleiten Schüler:innen die komplette Reise der Daten. Von 

ihrem Ursprung in realen Prozessen bis hin zur intelligenten Auswertung mithilfe von 

Machine Learning. Wir beginnen mit einem kurzen Überblick und beschäftigen uns 

dann mit zentralen Themen der Data Science: Wie nehmen Sensoren Informationen 

aus ihrer Umgebung auf? Wie werden aus diesen Signalen speicherbare Daten? 

Welche Schritte sind notwendig, um aus den Rohdaten verlässliche Informationen zu 

gewinnen? Und wie lassen sich aus diesen Informationen schließlich Muster erkennen 

und Vorhersagen treffen? An interaktiven Stationen können die Schüler:innen jeden 

Abschnitt dieser Prozesskette selbstständig oder im Team erarbeiten. Der Workshop 

verbindet technische Grundlagen mit kreativem Problemlösen und zeigt, wie aus 

Messwerten Wissen entsteht und wie aus Daten Entscheidungen werden. Eine 

Einladung zum Ausprobieren, Verstehen und Staunen. 

 

Montanuniversität Leoben 

13:15 

bis 

14:15 

Vorbereitung auf die Aufnahmeprüfung MedAT für das Human- und 

Zahnmedizinstudium – IFS Studentenkurse Institut Dr. Rampitsch 

Wer sich auf das Aufnahmeverfahren für das Studium der Human- oder Zahnmedizin 

in Österreich (MedAT-H bzw. MedAT-Z) 2026 optimal vorbereiten möchte, bekommt 

hier alle wichtigen Informationen über die ideale Vorbereitung als angehende/r 

Mediziner/in. Ob als Intensivkurses oder Semester-Variante. Komm deinem Traum 

vom Medizinstudium ein Stück näher! 

 

IFS Studentenkurse - Institut Dr. Rampitsch 

14:30 

bis 

15:30  

Law & Order – Wirtschaftsrecht an der WU 

Du interessierst dich für ein Jusstudium? Ein WU-Professor und ein WU-Student 

erklären Dir, was es zum nachgefragtesten Jusstudium in Österreich zu wissen gibt. 

Was erwartet Dich? Ein Überblick über das JUS+ Studium. Nutze die Gelegenheit, 

Deine Fragen zu stellen und wertvolle Informationen über das Studium aus erster 

Hand zu erhalten. Warum solltest Du teilnehmen? Wir freuen uns darauf, Dich bei 

unserem Workshop begrüßen zu dürfen und gemeinsam mit Dir echte Fälle und echte 

Rechtsfragen zu lösen. Komm vorbei und mach mit! Dieser Workshop richtet sich an 

alle, die sich für ein Jusstudium interessieren und alles rund um das JUS+ Studium an 

der WU Wien erfahren möchten. 

 

Univ.-Prof. Dr. Martin Spitzer, Wirtschaftsuniversität Wien 

Georg Urbas, Wirtschaftsuniversität Wien 



 

 

15:45 

bis 

16:45 

Deine Ausbildung für Sozialpädagogik - Kolleg für Sozialpädagogik Institut Dr. 

Rampitsch 

Das Kolleg für Sozialpädagogik bietet eine staatlich anerkannte und praxisnahe 

Ausbildung. Theorie und Praxis sind eng miteinander verbunden und bereiten gezielt 

auf eine verantwortungsvolle Tätigkeit im sozialpädagogischen Arbeitsfeld vor. 

Informieren Sie sich über die nächsten Einstiegsmöglichkeiten im Kolleg für 

Sozialpädagogik im Schuljahr 2026/27. 

 

Kolleg für Sozialpädagogik - Institut Dr. Rampitsch 

17:00 

bis 

18:00  

Vom Lehrer_innenmangel in die berufliche Fülle?  - Waldorfpädagogik studieren! 

So viel wird über den „Mangel“ rund um Schule und Lehrer_innen diskutiert und 

plakatiert - wie etwa unzureichende Ressourcen, fehlende Infrastruktur, angemessene 

Lehrer_innenausbildung, insbes. für den Quereinstieg, technologische Kompetenzen 

und Regeneration in einem an sich erfüllenden gesellschaftlich wirksamen Beruf. 

Wir möchten dialogische Einblicke geben in die Fülle und Breite des Lehrenden-

DaSeins an Waldorfschulen und wie ein Waldorfpädagogikstudium Wege eröffnen 

kann, dem „Mangel“ mit „Fülle“ zu begegnen. Welchen Wert dialogisches, 

erfahrungsbasiertes, künstlerisch-geprägtes Lernen und Lehren haben kann, erzählen 

Absolvent:innen der Waldorfpädagogikstudiengänge. - Diese Veranstaltung ist Teil 

einer Trilogie und kann natürlich einzeln belegt werden: Der dritte Dialog 

„Forschungsgeleitet Waldorfpädagogik studieren!“ findet am 18.03.2026 hybrid (vor 

Ort und online) an der Universität für Weiterbildung in Krems mit Besichtigungstour 

statt. Teilnehmende erhalten danach auf Wunsch für ihre Berufsorientierung eine 

Teilnahmebestätigung mit Lernergebnissen. Anmeldung auf der BeSt Wien und über 

die UWK-Webseite „Info-VA“ möglich. 

 

https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-

architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-

veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html 

 

Studienleitung: Univ.-Prof. Dr.phil.habil. Monika Kil und Prof. Dr. Leonhard Weiss, 

Universität für Weiterbildung Krems 

 

 

 

Samstag, 14.03.2026 
Uhrzeit WORKSHOP 02 

09:30 

bis 

10:30 

Vorbereitung auf das Aufnahmeverfahren für das Bachelorstudium Psychologie - IFS 

Studentenkurse - Institut Dr. Rampitsch 

Nicht jeder, der Psychologie studieren möchte, kann dies auch tun. Grund dafür sind 

verschärfte Aufnahmekriterien für das Bachelorstudium der Psychologie. Doch die 

Aufnahmeprüfung sollte dich nicht an deinem Traumstudium hindern! Im Rahmen des 

https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html
https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html
https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html


 

 

Vortrags zweigen wir dir, wie du durch unsere Kurse die Herausforderungen des 

Aufnahmetest meistern kannst! 

 

IFS Studentenkurse - Institut Dr. Rampitsch 

10:45 

bis 

11:45 

Medizin studieren! 

Praxisorientierter Kleingruppenunterricht prägt das Medizinstudium an der MedUni 

Wien. Dieser Workshop bietet einen ersten Einblick. 

Organisation: Teaching Center der MedUni Wien 

 

Silvia Prutti, Medizinische Universität Wien 

12:00 

bis 

13:00 

Law & Order – Wirtschaftsrecht an der WU 

Du interessierst dich für ein Jusstudium? Ein WU-Professor und ein WU-Student 

erklären Dir, was es zum nachgefragtesten Jusstudium in Österreich zu wissen gibt. 

Was erwartet Dich? Ein Überblick über das JUS+ Studium. Nutze die Gelegenheit, 

Deine Fragen zu stellen und wertvolle Informationen über das Studium aus erster 

Hand zu erhalten. Warum solltest Du teilnehmen? Wir freuen uns darauf, Dich bei 

unserem Workshop begrüßen zu dürfen und gemeinsam mit Dir echte Fälle und echte 

Rechtsfragen zu lösen. Komm vorbei und mach mit! Dieser Workshop richtet sich an 

alle, die sich für ein Jusstudium interessieren und alles rund um das JUS+ Studium an 

der WU Wien erfahren möchten. 

 

Univ.-Prof. Dr. Martin Spitzer, Wirtschaftsuniversität Wien 

Georg Urbas, Wirtschaftsuniversität Wien 

13:15 

bis 

14:15 

Traumjob Event-ManagerIn! Mit dem Diplom Event-Manager Lehrgang der ESB 

Academy gelingt der Einstieg ins Event-Business! 

Interessieren Sie sich für das spannende Thema Event Management?  

Was genau ist das Tätigkeitsfeld des/der Event ManagerIn? 

Welche Faktoren bringen einen Newcomer zum Erfolg? 

Welche Eigenschaften sind gefordert um zu bestehen? 

Wie wichtig ist Erfahrung und wie erlange ich diese? 

Wie entwickelt sich die Eventbranche und welche Jobchancen eröffnen sich in den 

kommenden Jahren? 

Diese und mehr Fragen werden im Zuge des Vortrags beantwortet! 

 

Weitere Informationen: 

http://www.eventmanagementacademy.com 

 

Mag. Lukas Rössler, MBA, Leiter ESB Academy 

 

14:30 

bis 

15:30  

Shaping Europe Together … Meine Karriere bei den Institutionen der EU! 

Sie suchen nach einer herausfordernden Karriere, in einem internationalen Umfeld 

und mit einem attraktiven Gehalt? Dann gestalten Sie Europa mit!Die EU JOB 

Information informiert über die sich bietenden vielfältigen Karrieremöglichkeiten in 

den Institutionen und Agenturen der EU und betreut Bewerberinnen und Bewerber 

http://www.eventmanagementacademy.com/


 

 

während der Auswahlverfahren mit maßgeschneiderten Angeboten.Interessiert? Dann 

informieren sie sich im Rahmen des Workshops:Wo sind meine Einsatzgebiete?Welche 

Joboptionen gibt es?Was muss ich mitbringen?Wie sehen die Auswahlverfahren 

aus?Welche Praktikumsangebote gibt es?Wie unterstützt mich die EU JOB 

Information?Nützen Sie die Chance und informieren Sie sich! Informieren Sie sich über 

aktuelle Jobangebote und melden Sie sich für unseren Newsletter an: 

www.jobboerse.gv.at  eu-job-information.gv.at  eu-careers.europa.eu 

 

Dr. Sabine Piska-Schmidt, Bundesdienst - Jobbörse der Republik Österreich 

15:45 

bis 

16:45 

Energietechnik in der Praxis: Wie funktioniert der Strommarkt? 

Was bestimmt eigentlich den Strompreis – und welche Rolle spielt dabei die Merit 

Order?In diesem Workshop tauchen Schüler:innen in die Grundlagen des 

Strommarktes ein und erfahren, wie sich Strompreise bilden. Wir schauen uns an, 

welche Faktoren den Preis beeinflussen, wie Angebot und Nachfrage zusammenwirken 

und warum die sogenannte Merit Order dabei eine zentrale Rolle spielt. Neben kurzen 

Inputs wird es vor allem praktisch: In einer interaktiven Simulation schlüpfen sie in die 

Rolle eines Stromerzeugers und stellen ihren eigenen Kraftwerkspark zusammen. Ziel 

ist es, unter realitätsnahen Bedingungen möglichst wirtschaftlich zu handeln und den 

höchsten Gewinn zu erzielen. Der Workshop verbindet Theorie und Praxis und macht 

die Funktionsweise des Strommarktes anschaulich und greifbar. 

 

Montanuniversität Leoben 

 

 

 

Sonntag, 15.03.2026 

Uhrzeit WORKSHOP 02 

09:30 

bis 

10:30 

Journalismus als Karriere: Einblick, Einstieg, Entwicklung 

Wie gelingt der Einstieg in den Journalismus? Welche Fähigkeiten sind gefragt, und 

welche Fehler sollte man vermeiden? In diesem Workshop gibt eine „Presse“-

Journalistin Einblicke in Erwartungen, Jobchancen sowie typische Fallstricke und 

Erfolgsfaktoren der Branche – praxisnah und realistisch. Ideal für alle, die den Weg in 

den Journalismus planen. 

 

Esther Reiserer, Die Presse 

10:45 

bis 

11:45 

Vorbereitung auf die Aufnahmeprüfung MedAT für das Human- und 

Zahnmedizinstudium – IFS Studentenkurse Institut Dr. Rampitsch 

Wer sich auf das Aufnahmeverfahren für das Studium der Human- oder Zahnmedizin 

in Österreich (MedAT-H bzw. MedAT-Z) 2026 optimal vorbereiten möchte, bekommt 

hier alle wichtigen Informationen über die ideale Vorbereitung als angehende/r 

Mediziner/in. Ob als Intensivkurses oder Semester-Variante. Komm deinem Traum 

vom Medizinstudium ein Stück näher! 

 

http://www.jobboerse.gv.at/
eu-job-information.gv.at
eu-careers.europa.eu


 

 

IFS Studentenkurse - Institut Dr. Rampitsch 

12:00 

bis 

13:00 

Medizin studieren! 

Praxisorientierter Kleingruppenunterricht prägt das Medizinstudium an der MedUni 

Wien. Dieser Workshop bietet einen ersten Einblick. 

Organisation: Teaching Center der MedUni Wien 

 

Silvia Prutti, Medizinische Universität Wien 

13:15 

bis 

14:15 

Fake News Check: Was ChatGPT über Medizin (nicht) weiß 

„Frag doch einfach ChatGPT!“ – Ob für die Bio-Hausaufgabe oder die eigene Diagnose 

bei Kopfschmerzen: Künstliche Intelligenz ist immer erreichbar. Aber weiß die KI 

wirklich, wovon sie spricht, oder „halluziniert“ sie nur?In diesem interaktiven 

Workshop gehen wir auf Fehlersuche. Wir füttern ChatGPT live mit medizinischen 

Fragen und prüfen die Antworten auf Herz und Nieren. 

 

AIM Austria 

14:30 

bis 

15:30  

Wie geht Schule mit gesundem Umgang mit Medien? Und wie können Lehrer_innen 

für MINT-Berufe im Unterricht motivieren?  - Waldorfpädagogik studieren! 

Viel wird aktuell über die Notwendigkeit eines bewussten Umgangs mit digitalen 

Medien in der Schule diskutiert. Doch wie kann eine altersadäquate und zeitgemäße 

Medienpädagogik gelingen? Die Waldorfpädagogik bietet dazu spannende 

Anregungen; ebenso wie für einen erfahrungsbasierten und Motivation und 

Forschergeist weckenden Unterricht im sogenannten MINT-Bereich (Mathematik, 

Informatik, Naturwissenschaften (Physik, Chemie, Biologie) und Technik). Soll ein 

solcher Unterricht gelingen, ist eine entsprechende Didaktik und Methodik erforderlich 

– und engagierte und fachlich qualifizierte Pädagog_innen. Im 

Weiterbildungsbachelorstudium „Waldorfpädagogik“ sind nicht nur deshalb 

Quereinsteiger_innen aus Technikberufen und Menschen mit entsprechenden 

Ausbildungen herzlich willkommen. 

Wir möchten dialogische Einblicke geben in die Fülle und Breite des Lehrenden-

DaSeins an Waldorfschulen und wie ein Waldorfpädagogikstudium Wege – auch für 

Quereinsteiger_innen – eröffnen kann, inklusionsorientiert mit Offenheit gegenüber 

der gesamten Bandbreite an Beruflichkeit mit Schüler_innen zu arbeiten. Welchen 

Wert dialogisches, erfahrungsbasiertes, künstlerisch-geprägtes Lernen und Lehren 

dabei haben kann, erzählen Lehrende der Waldorfpädagogikstudiengänge. 

Diese Veranstaltung ist Teil einer Trilogie und kann natürlich einzeln belegt werden: 

Der dritte Dialog „Forschungsgeleitet Waldorfpädagogik studieren!“ findet am 

18.03.2026 hybrid (vor Ort und online) an der Universität für Weiterbildung in Krems 

mit Besichtigungstour statt. Teilnehmende erhalten danach auf Wunsch für ihre 

Berufsorientierung eine Teilnahmebestätigung mit Lernergebnissen. Anmeldung auf 

der BeSt Wien und über die UWK-Webseite „Info-VA“ möglich. 

 

https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-

architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-

veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html 

https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html
https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html
https://www.donau-uni.ac.at/de/universitaet/fakultaeten/bildung-kunst-architektur/departments/weiterbildungsforschung-bildungstechnologien/news-veranstaltungen/veranstaltungen/online-infotreff-fuer-waldorfpaedagogik.html


 

 

 

Studienleitung: Univ.-Prof. Dr.phil.habil. Monika Kil und Prof. Dr. Leonhard Weiss, 

Universität für Weiterbildung Krems 

 


